
ACTIVIDADES 

EXTRAESCOLARES 

ED. INFANTIL 

2024- 2025



ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

INFANTIL 2024- 2025

HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
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A

17:30

JUEGO LIBRE

MEDITACIÓN 
MÁGICA 

(RELAJACIÓN 
EN INFANTIL) 

PEQUECINE
PATINAJE

17:30

A

18:30

3D CLAYING

(INFANTIL Y 
PRIMARIA)

INGLÉS

LA HORA DE 
LOS 

CUENTOS

(INFANTIL Y 
1º, Y 2º ED. 

PRIM)

MULTIDEPORTE



NORMAS A TENER EN CUENTA

Los talleres comenzarán el MARTES 1 de octubre de 2024, y finalizarán el día 30 de mayo de
2025.
El ÚLTIMO DÍA para poder inscribir a los alumnos/as en los talleres será el JUEVES 26 DE
SEPTIEMBRE DE 2024. Todas aquellas inscripciones o modificaciones de la misma que se
hagan posteriormente a esta fecha no serán tenidas en cuenta.
Los talleres no tienen carácter obligatorio, siendo por tanto la asistencia voluntaria por
parte del alumnado.
Los alumnos/as sólo podrán inscribirse en aquellos talleres que vayan dirigidos al curso en el
que estén matriculados.
El inscribirse en una actividad conlleva el compromiso de asistir a ella de forma regular,
teniendo además en cuenta la puntualidad del alumno. Si algún alumno/a no cumple con
esta norma se le podrá expulsar de la actividad.
El alumnado deberá atender y respetar las indicaciones del responsable de la actividad. Ante
una insistente falta de respeto de las normas por parte del alumno/a, éste quedará
expulsado de la actividad.
Los alumnos/as que disfrutan de transporte escolar y se inscriban en algún taller deberán ser
trasladados de vuelta a su localidad de origen por la persona autorizada en su propio
vehículo, ya que el autobús escolar realizará su ruta habitual una vez que los alumnos hayan
terminado de comer (15.30h).
Los talleres deportivos serán impartidos en el pabellón polideportivo, excepto patinaje,
mientras el resto lo harán en el aula que cada responsable de taller determine.
Los alumnos/as que no participen en talleres no podrán permanecer en el colegio por las
tardes, siendo responsabilidad de los padres lo que en ese tiempo hagan sus hijos.
Cuando un alumno/a falte al taller, la familia deberá comunicárselo al monitor del taller
correspondiente.
Aquel alumno/a que falte 3 días en un trimestre sin el justificante debido, será excluido de
la actividad extraescolar.



DESCRIPCIÓN DE LOS TALLERES OFERTADOS POR MAESTROS

TITULO:  “JUEGO LIBRE” CURSO: 3, 4 Y 5 AÑOS

DESCRIPCIÓN

En este taller los alumnos/as tienen la libertad de seleccionar sus materiales de juego sin
intervención del adulto, desarrollando así su libertad de elección. Siempre que el tiempo lo
permita, la actividad se desarrollará en el patio de infantil.

Objetivos:

Ø Estimular el aprendizaje espontáneo
Ø Desarrollar la iniciativa propia del alumno/a.
Ø Potenciar las capacidades cognitivas, sociales, emocionales y lingüísticas de niños y niñas.

TITULO:  “MEDITACIÓN MÁGICA 
(RELAJACIÓN EN INFANTIL) ”

CURSO: 3, 4 Y 5 AÑOS

DESCRIPCIÓN

Se realizarán diferentes actividades (pintar mándalas, técnicas de relajación, yoga, escuchar el
silencio, diferentes juegos, etc.). Se estructurará la hora en diferentes momentos para
trabajar la calma.

Objetivos:

Que los niños y niñas sean capaces de:

o Saber gestionar los tiempos.

o Mejorar la comunicación emocional.

o Esperar con tranquilidad su turno.

o Desarrollar la paciencia.

o Controlar su frustración.

o Fomentar la empatía.



TITULO:  “PEQUECINE” CURSO: 3, 4 Y 5 AÑOS

DESCRIPCIÓN

Será un taller en el que se visualizarán películas, cortos o cuentos infantiles, con el fin de
plantear posteriormente un diálogo con desafíos, a los más pequeños, al tener que
reflexionar y entender la moraleja o el mensaje que nos deje el vídeo elegido.

Objetivos:

Ø Incentivar su pensamiento crítico.

Ø Mejorar su expresión oral y discurso ante los demás. 

DESCRIPCIÓN DE LOS TALLERES OFERTADOS POR MONITORES O PATICULARES

TITULO:  “3D CLAYING” ETAPAS DE INFANTIL Y PRIMARIA

DESCRIPCIÓN

Contaremos con una arcilla con aromas naturales y propiedades especiales, con la que los
niños/as pueden imitar con sus propias manos un mundo creativo, real o imaginado en tres
dimensiones.

Los niños/as aprender a crear paso a paso todo lo que son capaces de imaginar: figuras,
cuadros, joyas, máscaras, imanes, regalos, etc.

Los participantes van aumentando la dificultad de las figuras y trabajos realizados, en base a
su evolución y desarrollo de sus habilidades manuales.

Objetivos:

Ø Desarrollar las habilidades motrices del alumnado y aprender a reconocer diferentes
formas y tamaños, además de colores y sus mezclas.

Ø Estimular el talento artístico, la imaginación, la capacidad de observación y de
concentración de los alumnos/as a cualquier edad.

PRECIO POR ALUMNO/A AL MES:

La mensualidad será de 20 euros al mes. En el pago de la primera mensualidad habrá de
sumarse 25 € como matrícula que servirán para cubrir los gastos de los materiales necesarios
para todo el curso.

PARA QUE ESTE TALLER SE PUEDA LLEVAR A CABO DEBE HABER UN MÍNIMO DE 10
ALUMNOS/AS INSCRITOS.



TITULO:  “INGLÉS” CURSO: 3, 4 Y5 AÑOS

Ø DESCRIPCIÓN

Ø Inmersión total en inglés.

Ø Vocabulary Mat

Ø Cada 4 sesiones: actividad especial

Ø Tablero donde anotan logros

PRECIO POR ALUMNO/A AL MES:

La mensualidad será de 20 euros al mes. En el pago de la primera mensualidad habrá de
sumarse 25 € como matrícula que servirán para cubrir los gastos de los materiales necesarios
para todo el curso.

PARA QUE ESTE TALLER SE PUEDA LLEVAR A CABO DEBE HABER UN MÍNIMO DE 10
ALUMNOS/AS INSCRITOS.

TITULO:  “LA HORA DE LOS CUENTOS” CURSO: ETAPA DE INFANTIL  Y 1º y 2º 
PRIMARIA

DESCRIPCIÓN

Cada sesión comenzará con la lectura de un cuento, donde los niños y niñas parkciparán
ackvamente como personajes o creando sonidos, gestos y voces. A través de esta dinámica
los niños podrán disfrutar de la narración y sumergirse en las diferentes historias que, 
además, aportarán diferentes conocimientos y contenidos para los más pequeños, como, por 
ejemplo, el cuerpo humano, las estaciones del año, los conknentes, los países, los animales y 
sus sonidos, las emociones, los valores, etc. Después de cada lectura, se uklizará el resto de 
la hora semanal para que los niños y niñas den rienda suelta a su imaginación, realizando 
diferentes manualidades inspiradas en los personajes y escenarios del cuento, realizando 
ackvidades que ayuden a interiorizar los contenidos aprendidos a lo largo de la lectura, o 
jugando a juegos relacionados con el cuento del día, para que también puedan poner en 
práckca su creakvidad, el trabajo en equipo y las principales habilidades de comunicación
(estos juegos pueden incluir dramakzaciones, acerkjos, desalos y adivinanzas para resolver 
en gran grupo). Este taller está pensado para conseguir hacer de la lectura una experiencia 
diverkda, dinámica y educakva, donde los cuentos no solo se escuchan, ¡sino que también se 
viven! 

Objekvos del taller:
• Desarrollar la creakvidad y la imaginación. 
• Desarrollar habilidades sociales y emocionales a través del trabajo en equipo.
• Potenciar la motricidad fina y las habilidades arpskcas con las manualidades. 
• Fomentar la escucha ackva y la expresión oral. 
• Fomentar el gusto por la lectura.

Este taller estará imparkdo por  Teresa Méndez  Alonso. El precio del taller será 13€ en este 
precio está incluido el material que se necesitará para realizar las ackvidades propuestas.

PARA QUE ESTE TALLER SE PUEDA LLEVAR A CABO DEBE HABER UN MÍNIMO DE 10 
ALUMNOS/AS INSCRITOS.



TITULO:  “MULTIDEPORTE” ETAPAS DE INFANTIL Y PRIMARIA

DESCRIPCIÓN

Esta actividad está diseñada para que niños, a partir de 3 años en adelante, conozcan
distintos deportes y se familiaricen con ellos. Con esto, lo que queremos conseguir es que
practiquen todos los deportes posibles dentro de una misma actividad. En todos los deportes
es necesario un mínimo de 8 participantes.
Estos deportes serían:
Ø Fútbol sala
Ø Baloncesto
Ø Bádminton
Ø Balonmano
Ø Vóley
Además de estos, dentro de la misma actividad, se pueden realizar otros deportes si los
participantes los demandaran.

PRECIOS POR ALUMNA/O MES
Una actividad/mes = 22€
Dos actividades o dos hermanos en la misma actividad o distintas = 38€
Tres actividades o tres hermanos en la misma actividad o distintas = 16,50€/actividad o
16,50€/hermano

NOTA:

No obstante, los talleres quedan sujetos a modificaciones en función del número de alumnos/as u
otros acontecimientos que puedan surgir.

TITULO:  “PATINAJE” ETAPAS DE INFANTIL Y PRIMARIA

DESCRIPCIÓN

Patinaje de iniciación para todas las edades. Realizarán ejercicios sobre patines en línea o de 
cuatro ruedas creando circuitos al ritmo de la música.

PRECIOS POR ALUMNA/O MES 
Una actividad/mes = 22€ 
Dos actividades o dos hermanos en la misma actividad o distintas = 38€ 
Tres actividades o tres hermanos en la misma actividad o distintas = 16,50€/actividad o 
16,50€/hermano 

EL ALUMNO DEBERÁ LLEVAR UNA BOLSA CON SUS PATINES, PROTECCIONES PARA CODOS, 
RODILLAS, MANOS Y UN CASCO.


